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Corso di Formazione
La Psicologia diventa adulta:
Epistemologia e Pratica della
Psicologia
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Responsabile Scientifico Dott.ssa M.A. Fasanella - Psicologa Psicoterapeuta  Segreteria Organizzativa Dott.ssa Rosanna Greco - Ordine Psicologi Calabria



RELATORI Dott. F. Megna Dott. C. Sestito

Psicologo Psicoterapeuta Psicologo Psicoterapeuta
(<] H - Responsabile Servizio di Neuropsicologia presso DH oncologico dell'Ospedale di Crotone
1 Glornaia 30 marzo 201 7 dell’Ospedale di Crotone e Medicina Scolastica ASP di Crotone

8.30-9.00 Registrazione partecipanti

9.00-9.15 Saluti del Presidente dell’Ordine

9.15-11.00 Epistemologia esplicita/implicita dello psicologo - La valutazione psicodiagnostica - Psicologia e scienza - Dott. F. Megna
11.00-11.15 Pausa

11.15-12.30 Cura, guarigione e auto-guarigione - Malattia mentale o cosa? Teorie e modelli della mente - Dott. F. Megna
12.30-13.00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("I'esperto risponde") - Dott. F. Megna
13.00-14.00 Pausa Pranzo

14.00-15.15 Dimostrazione interventi psicologici con la PNL e le tecniche di concentrazione attiva - Dott. C. Sestito

15.15-16.15 Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale da discutere con esperto - Dott. C. Sestito
16.15 -16.30 Pausa

16.30-17.00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("l'esperto risponde") - Dott. C. Sestito

2° Giornata - 31 marzo 2017

9.00-10.30 Comunicazione e relazione - La presenza nel rapporto con I'altro - Etica, psicologia e psicoterapia - Dott. F. Megna

10.30-10.45 Pausa

10.45-12.30 Sostegno psicologico, riabilitazione e psicoterapia - Teorie e modelli psicoterapeutici - Doftt. F. Megna

12.30-13.00 Confronto/dibattito fra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("l'esperto risponde”) - Dott. F. Megna

13.00-14.00 Pausa Pranzo

14.00-15.30 Dimostrazione interventi psicologici con PNL, tecniche di concentrazione attiva ed esecuzione dei partecipanti in piccoli gruppi - Dott. C. Sestito
15.30-15.45 Pausa

15.45-16.30 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("l'esperto risponde") - Dott. C. Sestito

16.30-17.00 Verifica apprendimento e gradimento

OBIETTIVI Acquisizione competenze tecnico professionali: apprendere modelli, metodologie e pratiche specifiche nel campo della psicologia, sviluppare
capacitd comunicative e relazionali, sviluppare I'autoconsapevolezza rispetto alla propria epistemologia di base- sviluppare le capacitd relazionali di
presenza, connessione e risonanza. Acquisizione competenze di processo, strutturare protocolli valutativi e d'intervento,

Destinatari: Psicologi e Psicoterapeuti iscritti all'’Albo della Regione Calabria

CREDITI: 14 PROGRAMMA



